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MASSAGE

LIEBE GASTE,

WOLLEN SIE SICH NACH EINER ERHOLSAMEN NACHT, EINEM ERLAUBNISREICHEN
TAGESAUSFLUG ODER EINER AUSGEDEHNTEN WANDERUNG DURCH EINE MASSAGE
VERWOHNEN LASSEN? WIR BIETEN IHNEN:

HOT STONE MASSAGE

ca. 70 Min.

PLN 250.00

Eine besondere Art der Relaxations-Massage mit warmen, vulkanischen Steinen.
Muskelentspannung besonders am Nacken oder Lendenbereich. Die Massage wirkt befreiend
und bringt den Kérper wieder in ein harmonisches Gleichgewicht.

ENTSPANNUNGSMASSAGE

ca. 60 Min.

PLN 190.00

Eine vorzligliche Lésung flir diejenigen, die sich tiefe Erholung wiinschen. Die Verbindung
von Aromatherapie, warmem Olivendl versetzt Sie in einen totalen Entspannungszustand.

TEILKORPERMASSAGE

ca. 25-30 Min.

PLN 160.00

Diese Art von Massage widmet sich Korperteilen, die im Alltag unter besonderer Belastung
stehen. Besonders wirksam ist diese Massage bei Verkrampfungen, die zu Fehlhaltung fihren.

GANZKORPERMASSAGE

ca. 60 Min.

PLN 220.00

Wie der Name sagt, behandelt die Ganzkdrpermassage jedes einzelne Koérperteil.
Sie werden von der Masseurin in einen vollkommenen Entspanungszustand gesetzt.

ALLE BEHANDLUNGEN WERDEN VON ERFAHRENEN PHYSIOTHERAPEUTEN AUS UNSEREM HOTEL
UND AUS DEM KURHAUS CIEPLICE DURCHGEFUHRT.
WIR BITTEN UM RECHTZEITIGE RESERVIERUNG.
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